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INLEIDING

Er zijn verschillende redenen waarom ik voor het onderwerp “kindervrijheid” heb gekozen. Ten eerste wil ik later zelf geen kinderen. Ten tweede, sluit het aan bij de opdracht die we hebben gekregen (is ook wel handig als je je een klein beetje aan de opdracht houdt): zoek een taboe-onderwerp om over te schrijven. Veel mensen kijken nogal vreemd op als je zegt dat je geen kinderen wilt. Toen ik ook nog merkte dat niet iedereen wist wat het verschil is tussen de termen ‘kindervrij’ en ‘kinderloos’, leek het me een nóg beter idee om hierover te schrijven. (Ik wist het verschil tot voor kort ook niet). 

Ik ben van plan om eerst informatie te verzamelen over kindervrijheid. De site www.kindervrij.nl is hiervoor zeer handig. Als ik er eenmaal in verdiept ben, zoek ik iemand om te kunnen interviewen. Hoogstwaarschijnlijk iemand die geen kinderen wil. Een brief naar een instantie schrijven wordt iets lastiger. Ik ken geen instanties in Nederland die zich met kindervrijheid bezighouden. In Amerika zijn er, geloof ik, wel dit soort instanties, maar ik zoek toch iets dat wat dichter bij huis ligt. 

Ik verwacht dat het een klus zal zijn die niet heel makkelijk te klaren is. Kindervrijheid is namelijk geen onderwerp waarover men nog niet veel gezegd of geschreven heeft, zoals euthanasie of abortus. Informatie hierover vinden is, denk ik moeilijk. 

Ik kan er over zeggen dat ik vind dat mensen niet zo negatief moeten reageren als er wordt gezegd dat iemand geen kinderen wil. Het is toch zijn/ haar eigen keus? Wat hebben anderen er mee te maken? 

Als iemand geen kinderen wil, omdat die bijvoorbeeld een enorme hekel aan ze heeft, is dat een goede reden. Ik denk dat het niet egoïstisch is. Die persoon weet dat die het kind waarschijnlijk toch niet de liefde kan geven die het moet hebben en neemt daarom geen kinderen. 

Ikzelf haat ze overigens niet. 

Het aantal vrouwen dat bewust zonder kinderen verder leeft, stijgt steeds. Verwacht wordt dat dit aantal in de toekomst nog verder zal stijgen. Op de volgende pagina’s zal ik antwoord geven op de hoofdvraag van dit verslag: waardoor neemt kindervrijheid toe?

Hiervoor behandel ik eerst drie deelvragen:

· Wat is het verschil tussen kinderloosheid en kindervrijheid?

· Welke factoren spelen een rol bij het kiezen voor kindervrij zijn?

· Welke gevolgen heeft een toename van de kindervrijheid?

BRONNEN

· www.kindervrij.nl
· Maandstatistiek van de bevolking (CBS)

· Rapport opgesteld door het CBS over vrijwillige kinderloosheid

WAT IS HET VERSCHIL TUSSEN KINDERLOOSHEID EN KINDERVRIJHEID?

Veel mensen weten nog niet dat de term ‘kindervrij’ bestaat. Mensen die geen kinderen willen en mensen die heel graag kinderen willen krijgen, maar ze niet kunnen krijgen, worden allemaal kinderloos genoemd. 

Maar tussen deze twee groepen mensen bestaat een groot verschil. De ene groep heeft er bewust voor gekozen geen kinderen te nemen en de andere niet. Daarom wordt er in de benaming van deze mensen nu twee verschillende termen gebruikt.

Kinderloos is iemand, die geen kinderen kan krijgen, maar ze heel graag wil. 

Kindervrije mensen zijn degenen die er voor kiezen geen kinderen te nemen. Ze missen ze ook niet. Het gaat om vrijwillige kinderloosheid. 

WELKE FACTOREN SPELEN EEN ROL BIJ HET KIEZEN VOOR KINDERVRIJ ZIJN?

Uit onderzoek is gebleken dat de generaties vrouwen die na de Tweede Wereldoorlog zijn geboren vaker kindervrij zijn. Bij de jongste generatie vrouwen komt kindervrijheid het vaakst voor. Waarom willen ze eigenlijk geen kinderen?

Sommigen zeggen dat hun partner het niet wil. Anderen willen carrière maken en vinden het moeilijk om werk en de opvoeding van een kind te combineren. Of ze hebben simpelweg een hekel aan ze. Zo zijn er echt talloze redenen op te noemen. 

Als we dieper graven, is er vaak ook een aantal factoren, die van invloed zijn bij het kiezen voor kindervrijheid (en het kiezen voor niet-kindervrijheid), te vinden.

Eén daarvan is het geloof. Vrouwen die elke week trouw naar de kerk gaan, hebben vergeleken met vrouwen die dat niet doen, grote gezinnen. De laatste jaren is er echter sprake van ontkerkelijking, hierdoor is het aantal kindervrije vrouwen toegenomen.  

Land van herkomst speelt ook een rol. Turkse en Marokkaanse vrouwen krijgen relatief veel kinderen. Dit is ook het geval bij vrouwen die uit een Afrikaans of Aziatisch land komen. Soms wordt het daar zelfs als een plicht gezien om kinderen te krijgen. In de westerse wereld is dit minder het geval. 

En het opleidingsniveau is ook een belangrijke factor. Lager opgeleide vrouwen zitten financieel vaak niet op rozen en nemen daarom geen kinderen.

WAT ZIJN DE GEVOLGEN VAN EEN TOENAME VAN KINDERVRIJHEID?

Kindervrij zijn wordt steeds meer trend en op een gegeven moment zullen de gevolgen merkbaar zijn in de wereld. 

Bijvoorbeeld in de sociale zekerheid. De vergrijzing van de samenleving maakt dat er een toenemend beroep wordt gedaan op een uitkering op grond van de Algemene Ouderdomswet (AOW). Bij deze uitkering (en bij andere volksverzekeringen) geldt de gedachte: de financieel sterkeren komen op voor de financieel zwakkeren. In de toekomst zullen door de afname van kinderen minder financieel sterkeren zijn die de ouderen opvangen.

Ook zal van het traditionele gezin: vader, moeder en kinderen, langzaam afbrokkelen. 

Verder wordt de overbevolking misschien wel verholpen. Maar dit proces duurt ongetwijfeld ontzettend lang. 

CONCLUSIE

Terugkomend op de hoofdvraag: waardoor neemt kindervrijheid toe, kan ik concluderen dat deze toename grotendeels wordt veroorzaakt door maatschappelijke en mentale ontwikkelingen. 

In harde tijden gaat men vaker naar de kerk om daar steun te zoeken. Veel mensen hebben nu een goed leven. Ze hebben geen behoefte meer om zich ‘terug te trekken’ naar de eigen kringen en gaan dus minder naar de kerk. Gevolg: ontkerkelijking. Dit heeft weer als gevolg dat vrouwen geen kinderen nemen. 

Tegenwoordig worden bepaalde tradities en regels van een land niet meer zo streng nageleefd. Was één van de ‘regels’ het krijgen van kinderen, dan houdt men zich er nu niet helemaal aan.

Tijdens de 20e eeuw zijn er veel taboes doorbroken. Dit zal zich voortzetten in de 21e eeuw. Men zal in de loop der tijd niet vreemd opkijken als mensen geen kinderen willen. Als kindervrijheid wordt geaccepteerd, zullen er meer mensen zijn die hiervoor gaan. No kids!

Interview met Daniëlle-ChunMei Olivieira

Daniëlle-ChunMei (Dani) is een 25-jarige studente. Zij heeft als eerste gereageerd op mijn oproepje dat is geplaatst op www.kindervij.nl .

Hieronder volgt het interview dat ik heb afgenomen via Yahoo-messenger. 

Dinsdag 9 april

Wat antwoord je meestal als mensen je vragen waarom je geen kinderen wilt? 

“Waarom wil jij ze wel?” Dat is meestal wel genoeg.

En als ze verder in discussie met je willen, ga je die dan ook aan?

Soms wel ja. De ergste belediging is: “Geen kinderen? Dan ben je geen vrouw!”

Heeft iemand dat weleens gezegd?

Yep, maar mensen voelen zich dan ook bijna in hun eer aangetast.

Wist je al van kinds af aan dat je geen kinderen wilde?

Al heel jong wilde het kwartje echt niet vallen. Ik haat ze niet hoor. Ik eet ze alleen met sojasaus.

Heb je nog problemen gehad toen je broertje klein was?

Welnee, helemaal niet. Ik verwende mijn broertje gigantisch, maar dat was omdat ‘ie zo’n schat was. En is…

Ik kreeg ook geen kriebels toen ik trouwde. Echt niet….nergens.

13 april

Je zei de vorige keer dat je getrouwd bent. Wanneer ben je in het huwelijksbootje gestapt?

Dat is alweer zeven jaar terug. Ik was toen 18. 

Wowie!

Dank je.

Binnenkort kun je gaan vieren dat je tien jaar getrouwd bent. (nou ja, binnenkort…)

Ik heb net gevierd dat ik elf jaar met m’n moppie samen ben.

Lust je moppie trouwens ook kinderen alleen met sojasaus?

Hij heeft van die rare buien. Het ene jaar twijfelt hij en het andere jaar is het volstrekt “nee”. 

Wist hij wel dat jij ze met sojasaus lust?

Yep, in de eerste instantie schrok hij wel, maar hij voelde zich ook wel opgelucht. Hij vindt het ook een loodzware verantwoording om kinderen op te voeden. Mijn ouders hadden er nooit problemen mee. Mijn moeder verwachtte het eigenlijk al. Ze was haar tijd ook wel ver vooruit. Ze twijfelde ook of ze een kind wilde. Na mij wilde ze zich laten steriliseren. En dat betekende oorlog in het Slotervaartziekenhuis: “Mevrouw, hoe kómt u erbij? U bent nog veel te jong.”

Denk je dat de twijfels van je man ooit zullen overslaan naar “ja”?

Nee, ik denk het niet. Ik kan hem heel goed inschatten. En zo ja, dan mag hij proberen zwanger te worden. Klinkt egoïstisch, maar zo is het jammer genoeg wel. 

Weten de meeste vrienden het? Of gaat het ze niets aan?

Iedereen weet het al en van hen heb ik nooit de wind van voren gehad. Mijn schoonouders zijn weer een ander verhaal…

Vertel…

Eens kijken…”Ja maar, je bent nog jong, je weet niet waar je het over hebt.” 

Ik begrijp hun reacties wel, maar toch vind ik het een belediging dat ze me zo neerbuigend behandelden, omdat ik veel jonger dan hen ben. Ik ben jong, maar ik kan wel redeneren. Overigens houd ik zielsveel van ze. Eigenlijk zijn het mensen met wie ik ‘lossere’ contacten heb, die de ergste dingen naar mijn hoofd smijten.

En de rest van je familie?

Ik heb weinig contact met mijn familie, maar twee nichtjes (27) hebben mij tot ‘niet-vrouw’ verklaard: “Dan neem je toch in elk geval één kind. Al is het maar voor de vorm.”

Ja, toen begon ik echt links en rechts te stuiteren. Je moet eigenlijk aan mensen vragen waarom ze wél kinderen willen. Dan krijg je hele interessante antwoorden.

Vind je het niet egoïstisch? Een kind voor de vorm?

Ik vind het, pardon my Swahili, straalbezopen. Weet je wel wat je op deze wereld neerzet? Een persoon die je liefde, aandacht en bescherming moet geven. Het is geen BMW die je fijn kan showen aan je naasten.

En ik ben niet van plan om eenzaam te worden later. Kinderen neem je ook niet om je te entertainen. 

Wel eens hiervan gehoord: “Maar is het niet leuk om iets te hebben dat echt van jou en je vriend is?”

“Een kind waarin je jezelf terugziet?” Dit kwam een keer ter sprake op school.  

Kort en bondig: Nee. “Iets” dat van mij en mijn man is? Onze liefde. Die is echt en die is levend. Ik zie mezelf terug in een jarenlange relatie, waarin ik gevormd, gekoesterd en gekneed ben.

Voor deze opdracht moesten we op zoek gaan naar een taboe-onderwerp. Denk jij dat dit onderwerp door velen wordt beschouwd als een taboe?

Eigenlijk wel ja. Volgens mij is het een onderwerp waar mensen helemaal geen raad mee weten, gezien de heftige reacties die ik heb gekregen. Een taboe is een merkteken van “Halt! Hier mag je niet verder, hier kom je niet aan.” En dat gevoel werd mij gegeven.

Net zoals ouders die spijt hebben van hun keuze. Die zijn er wel, maar die hoor je nooit. Helemaal niet van moeders. 

Heb je vrienden die al kinderen hebben?

Enkele wel en anderen zijn druk bezig daarmee. Zal de leeftijd wel zijn.

En merk je dat ze het nu veel drukker hebben? Bijvoorbeeld geen tijd meer hebben om uit te gaan? 

De meesten hebben het drukker. Ze zijn minder spontaan geworden in uitgaan. Oppas vinden is soms behoorlijk lastig.

Ben je weleens bij een gesprek tussen ouders aanwezig geweest?

Eén keertje ja.

“Mijn baby dit, mijn baby dat…?”
Kind, kind, kind, fietsje, snotje…

Ergert je dat?

Nee hoor, ik kan me voorstellen dat je nageslacht je aandacht compleet opslokt. Maar ja, ik kon alleen maar “jaja…nou…zó!” zeggen. 

Dacht je niet: “Wanneer gaan we verder over een ander onderwerp?”

Als het echt heel lang gaat duren wel. Na drie uur (ja echt!) wilde ik wel over wat anders praten…desnoods over thermodynamica. 

Wat zeg je dan?

Ik probeer voorzichtig te vragen hoe het met de persoon zélf gaat. 

“Gaat goed hoor, maar Janna heeft toch iets leuks gedaan.”

(Aaaargh!)

Jeetje!

Ik kan wel met moeders meeleven die helemaal rotjeknor worden door gebrek aan kinderopvang. Daar praat ik graag over mee. 

Vind je dat je heel erg veel geluk hebt dat je geen kids hebt?

Soms stiekem wel. Het is een hele onderneming, dus “two thumbs up” voor de ouders.

Zie je ook weleens voordelen van wel kinderen hebben?

Nee, echt niet, ik kan die link niet leggen.

Als je man over een jaar of tien toch per sé kinderen wil en hij kan echt niet op andere gedachten worden gebracht. Wat dan?

Dan hebben we een probleem, maar ik blijf bij mijn standpunt. Het gaat over mensen hoor, niet over een huis kopen. “Kinderen krijgen” gaat heel diep. Het is een keuze die je leven totaal verandert. 

Uit elkaar?

Kunnen we het niet eens worden daarover, dan gaat ieder zijn weg…

Pijnlijk…

That’s life…

Goh, dan zijn we al 21 jaar bijelkaar. Na tien jaar is mijn biology sowieso niet geschikt om kinderen te krijgen. 

Als ‘ie toch gaat zeuren, knijp ik hem keihard in z’n bips…issie gelijk genezen. The secret of marriage…
Denk je trouwens dat in andere culturen kindervrijheid nog meer wordt gezien als een taboe-onderwerp dan in Nederland?

In de Aziatische en Afrikaanse culturen in elk geval wel. In sommige culturen is het gewoon je maatschappelijke plicht. Punt uit. In Nederland kan iedereen doen en laten wat hij/ zij wil. Ons vertrekpunt is het individu, daar is het de gemeenschap. Geen van beide zijn beter of slechter, maar ze zijn gewoon anders.

Ik geloof dat ik op dit moment alles heb gevraagd wat ik wil weten.

Is helemaal OK! 

